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IL LINGUAGGIO DELLE PIANTE IN AYURVEDA 

 
Rivolto a farmacisti, biologi, medici, tecniche erboristiche 
 
Sabato 19 febbraio 2011 
Il Valore delle Piante in Occidente e 
nell’Ayurveda 
Differenza di classificazione delle piante tra 
l’Occidente e l’Ayurveda:  
i principi base della classificazione. 
Dravya (materia) Guna (qualità) Vijnana 
(conoscenza). 
Pancha-Mahabhuta: etere, aria, fuoco, acqua, 
terra. 
Rasa: i sei sapori 
Dosha: vata, pitta, kapha 
Analisi di alcune piante italiane ed indiane e 
di preparati ayurvedici 
 

Sabato 12 marzo 2011 
L’Essenza delle piante 
Perché le piante sono “farmaco” e 
“alimenti”? 
Interdipendenza delle energie cosmiche e 
degli elementi presenti nelle piante secondo 
l’Ayurveda e la scienza. 
Come usare appropriatamente una pianta. 
Confronto tra i cinque elementi e la struttura 
della pianta. 
Confronto tra la struttura delle piante e il 
corpo umano. 
Analisi di alcune piante italiane ed indiane e 
di preparati ayurvedici 

 
Sabato 26 marzo 2011 

Che ruolo hanno le piante nella terapia? 
Forme farmaceutiche dei preparati ayurvedici 
I Guna (le qualità) 
Confronto fra l’Ayurveda e la Farmacologia e Farmacognosia. 
Confronto tra il dosaggio dei preparati ayurvedici e dei farmaci chimici. 
I Sapori (Rasa) e i Sistemi Metabolici dell’essere umano 
Classificazione delle piante secondo gli effetti curativi 
Analisi di alcune piante italiane ed indiane e di preparati ayurvedici 

 
Orario lezioni:  
mattino: ore 9,30 – 12,30 coffee break  ore 11,00 
pomeriggio: 14,30-18,00 coffee break ore 16,30 
sede: Virya2 Ingrosso s.a.s. via A. Saffi 10/2 H-M Bologna 
 
Singola lezione € 180,00 (compreso 20% IVA) 
Abbonamento tre lezioni  € 486,00 (compreso 20% IVA) anziché € 540,00 
Per i soci di Atah Ayurveda (tessera annua € 25,00), CdO e Ayurvedic Point: 
Singola lezione € 150,00 (compreso 20% IVA) 
Abbonamento tre lezioni  € 405,00 (compreso 20% IVA) anziché € 450,00 
 
Per Informazioni ed Iscrizioni : tel 0515877512 (Laura) – 051240986 (Anna) 
Iscrizione anticipata tramite bonifico bancario intestato a: 
Subactio Virya sas   IBAN: IT 80 L 06385 02427   100000060266 
Causale: partecipazione al corso del (… data)  Ai partecipanti verrà rilasciata regolare fattura. 


